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Voorwoord Colofon

Voor u ligt de derde Bikkerhofberichten van |3 jaargang, nummer 3.
2005. Vereniging Bikkershof,
Goedestraat 19, 3572 RL
. . . Utrecht.

Deze keer is er een interview met Peter www bikkershof nl
Wijn, vogelaar in oa de Bikkershof. De merel
in de Bikkershof op de voorpagina en de Bikkershofberichten

foto's bij het artikel zijh door hem gemaakt, | Yerschiint drie keer per
jaar en wordt verspreid

.. . .. onder vrienden en
Bij het verslag van de culturele middag, zijn | omwonenden van het

in het middenkatern de foto's opgenomen. Bikkershof.
Verder; Bestuur
Een recept voor een gerecht van Paula Ringelberg

(voorzitter),

zevenblad Henk van der Veen
En wat te doen als je tuin ‘ongewenst’ | (secretaris),
kattenbezoek krijgt Max de Zoeten

(penningmeester), leden:
Martiene Blankenstein,
Ans Harterink,

De stand van zaken tav het snoeien
(bomenbeheersplan).

Een verslag van de laatste Joyce Parlevliet
werkzondag
Vogelgriep Redactie

Marianne Moons, Joyce
Parlevliet en Pank Geraerts
redactie@bikkershof.nl

Er komt een nieuw speeltoestel

Namens de redactie,
Joyce Parlevliet Foto's

Muziekmiddag: Joyce
Parlevliet en Adrie van
Doesburg
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Vogels in de Bikkershof

' Meft enige regelmaat kun je in de

| Bikkershof een man tegenkomen,
gewapend met een fototoestel met een
supergrote lens. Het is vogelaar Peter
Wijn. Bikkershofberichten maakt nader

kennis met hem.

Hallo, kun je je even aan ons voorstellen?

"Ik ben Peter Wijn, 38 jaar oud en woonachtig in de
Goedestraat. Ik heb geofysica gestudeerd en werk in
deeltijd als bodemsaneringsdeskundige bij de gemeente
Rotterdam. Ik ben getrouwd en heb een dochter van ruim
een jaar. Een paar dagen in de week zorg ik voor haar. In
mijn vrije tijd speel ik graag cello. En ook een
substantieel deel van mijn tijd besteed ik aan het maken
van foto's van vogels.”

Ben je zo iemand die dagen in een hutje zit om te
wachten tot je een mooi plaatje kunt schieten?
"Nee, helemaal niet. Daarvoor heb ik geen tijd. En dat is
ook niet nodig. Gewoon rondlopen in de Bikkershof en
goed kijken levert al
prachtig materiaal op.
Natuurlijk moet je wel
goed kunnen
fotograferen en een
beetje kijk hebben op
mooie invalshoeken.
Dat ontwikkel je in de
loop van de tijd. En
ook de kennis van
vogels komt met de
jaren.”

Fotografeer je vooral in de stad?

"Het leuke van deze hobby is dat je die overal kunt
uitoefenen. Tijdens mijn vakanties probeer ik daar ook
tijd voor vrij te maken. Ik heb in mijn fotoverzameling
prachtige opnames van exotische vogels. Maar voor mooie
plaatjes hoef je dus niet persé de wereld over te reizen.

Hoe weet je wanneer bepaalde vogels in het land zijn?
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"Bijna dagelijks kijk ik op twee belangrijke internetsites,
www.birdpix.nl en www.dutchbirding.nl . Daarop staan

meldingen dat er bepaalde vogels zijn gesignaleerd. Als
dat in de buurt is ga ik ze spotten en probeer ik ze te
fotograferen. Zo kon ik in de afgelopen winter mooie
opnames maken van de kramsvogel, een soort lijster. Die

komt in invasies en was in de hof te vinden
in de mispelboom. Via internet kreeg ik ook een melding
van de aanwezigheid van de pestvogel in de
Obrechtstraat. Later zat deze ook in de Bikkershof.
Belangrijk is de variatie in voedselaanbod voor de vogels.
Wat dat betreft is de Bikkershof een prachtomgeving.
Veel verschillende soorten bomen en struiken die ook 's
winters nog vruchten, rozebottels, zonnepitten en bessen
hebben.”
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Kun je een overzicht geven van de
vogelsoorten in de hof?

"Dat is bijna te veel om op te noemen.
Natuurlijk zijn er de merels, lijsters,
koolmees, pimpelmees, staartmees,
roodborst, heggenmus, eksters, (vlaamse)
gaaien, de grote bonte specht, puttertjes,
winterkoning, groenling, boomkruiper, vink,
soms een zwartkop, gierzwaluw,
boerenzwaluw, spreeuw, kraai, kauw, tortel-,
hout- en en gewone duiven. Die laatste kennen
we ook onder de naam ‘vliegende stadsrat’!
Roofvogels als de sperwer, de havik en de
buizerd brengen ook wel eens een bezoek aan
de tuin, zeker tijdens de vogeltrek. Deze
opsomming is echt niet compleet Wel is
duidelijk dat de Bikkershof voor vogels,
vogelaars en voor buurtbewoners een
lustoord is!".

Laatste werkzondag in 2005

Er waren ruim twintig mensen bij elkaar gekomen om
de laatste hand te leggen aan het winterklaar maken
van de Bikkershof op 27 november. De start was
goed: koffie met appelgebak gemaakt met appels uit
de tuin door Ineke. De klussen waren snel door
Hanneke verdeeld. De plantenbak in de Bekkerstraat
is flink aangepakt. De Paradijsvogels zijn gewassen.
In de tuin zijn alle paadjes geveegd en ontdaan van
gras. Er is gesnoeid en de kruidentuin is voorzien van
een winterdekje.

Zoals bijna gewoonlijk was er weer een uitstekende zeer
gevarieerde lunch gemaakt door Martiene met
pompoensoep van Sylvia en fomatensoep van Joyce.
Daarna werden de laatste klussen afgerond olv Hanneke
en Yvonne. Bij de borrel ter afsluiting kon iedereen
voldaan ferugkijken op een productieve dag. Het bestuur
was heel blij dat er ook een aantal nieuwe mensen
meewerkte, oa uit de Pastor Stockmannhof.
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Hulp nodig bij de dierenverzorging

De dagelijkse verzorging van de geit Berna, de konijnen, de cavig,
de kippen en de eenden kost veel tijd. Fieke en Nick kunnen best
wat hulp gebruiken. Zij zouden graag de verzorging om de week
willen delen met een enthousiaste vrijwilliger. Lijkt het je wat om
mee te doen, neem dan contact op met Fieke den Hollander,
Goedestraat 51bis (fdenh@xs4all.nl).

Verslag Culturele middag 28 augustus 2005

Dit jaar kregen de kunstenaars uit de directe omgeving
van de Bikkershof de gelegenheid om hun werken in eigen
huis, atelier of in de tuin ten toon te stellen. Over
belangstelling hadden ze niet te klagen. Het is verrassend
hoe veelzijdig hun werk is. Ineke Eijck had tevens een
workshop schilderen op doek voor kinderen
georganiseerd. Op en rond de picknicktafel werd
ingespannen gewerkt, de resultaten waren kleurrijk en
afwisselend. Na afloop mochten de trotse kinderen hun
kunstwerk presenteren en meenemen. Ook dit jaar waren
er weer enthousiaste buurtbewoners die liedjes
ingestudeerd hadden en een gelegenheidskoor vormden.
Victor Frederik, de verhalenverteller, trok een groot
publiek met zijn verhaal over Sint Brandaris en iedereen
luisterde geboeid (www.kleinekunsten.nl). Ondertussen
bouwde band GiGi & Dance het podium op. Zij speelden
bekende nummers uit oa de tachtiger jaren
(www.gigianddance.nl). Het was voor velen een feest der
herkenning. Regelmatig zongen mensen mee, en af en toe
waagden sommigen zich voorzichtig aan de swing.
Natuurlijk was er tussendoor steeds voldoende drank
voor jong en oud, er waren hapjes en snoepjes (Martiene
weet wat kleintjes lekker vinden...).

De maaltijd was zoals gewoonlijk weer heerlijk. Gezonde
groene snacks, furkse broden, lekkere kazen, smeersels
en salades.

Tot laat in de avond was er nog muziek, er bleven nog
mensen wat langer doorzakken bij een gezellig vuurtje.
Dit soort activiteiten zijn tenminste zo belangrijk als het
werken in de tuin. Dankzij het leefbaarheidsbudget van
de gemeente kon de Bikkershof weer een sociale
ontmoetingsruimte zijn op deze zonnige zondagmiddag.
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Culturele middag 28 augustus 2005
De kunstenaars:

Marja noek

TJeroen ten Houte de Lange
Valk
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oW, &
GiGi & Dance

Verhalenverteller Victor Frederik Voetafdruk 'St.
Brandaris' _
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Wat doe ik tegen kattenoverlast?

De Bikkershof is ook voor katten een waar lustoord. Er

zijn vele katten, misschien wel te veell Niet iedereen is

daar even blij mee. Hier wat diervriendelijke tips om de
kattenoverlast te beperken:

* Bodembedekkers planten, er is dan geen plaats meer om
de grond om te woelen.

* Bescherm de planten door enkele door katten zeer
geliefde planten te plaatsen in een hoek van de tuin.
Katten houden van:

Nepeta cataria (wild kattenkruid), Teucrium marum
(gamander), (sier)haver of een ander laag zacht gras,
pollen Alyssum (schildzaad), Dianthus deltoides
(steenanjer), Sagina (vetmuur), het zgn. 'kattengras'.

* Plaats planten in de tuin waar katten niet van houden:
Dit zijn planten die citroengeur verspreiden: Geranium
macrorrhizum (ooievaarsbek), Dictamnus (vuurwerkplant),
Aloysia triphylla (citroenverbena).

Ruta graveolens (wijnruit) en stekelige mei- en vuurdoorn
op strategische plaatsen helpen ook.

* Het leggen van stekelig snoeisel tussen de planten.

* Huis- en keukenmiddeltjes die toe te passen zijn:
Peper, citroenschillen of koffiedik strooien of
hertshoornolie tussen de beplanting sprenkelen (stinkt
vreselijk).

Dringende oproep aan alle
kanten eigenaren: bind de kat de
bel aan! Een kattenbelletje
voorkomt dat hun jagersinstinct
ook slachtoffers oplevert.

Document Produced by deskPDF Unregistered

2 hitp:/www.docudesk.com



Recept

Geroosterde Portobello’s met een pesto van zevenblad

Ook de Bikkershof heeft last van het bijna onuitroeibare
Zevenblad of Aegopodium. Ooit geweten dat je er een
lekkere pesto van kunt maken?

Pluk er zoveel van als je wilt. Maak van een pond geoogste,
ontsteelde en gewassen blad samen met 200 gram
Pecorino, 3 tenen knoflook, 1 dl olijfolie, peper en zout en
150 gram walnoten in de keukenmachine of vijzel een
smeuige pesto.

Portobello’s zult u niet snel in het bos tegenkomen, maar
gekweekte zijn net zo lekker! Borstel ze schoon, ontsteel
de paddestoelen. Maak van twee uien, 50 gram peterselie,
% dl. room en 150 gram fijn gesneden kool al roerbakkend
een vulling van voor de paddestoelen. Bestrijk de
paddelstoelen met wat olie en grill ze op de barbecue
zachtjes op de onderzijde (met de lamellen)

bruin; niet te heet anders verschroeien ze foni BN #TTT
en drogen ze uit. Draai ze nu om en doe LY o
gelijk wat vulling in de onderzijde van de e ?x% =
paddestoelen en laat ze zo zachtjes garen. }fﬁ_ﬁ:\f_w“ .
Als u vlees wilt gebruiken, kunt u ze ook nog g T W
met spekreepjes inpakken en/of anders Wy

gehakt in koolblad verpakt foevoegen.

Schep op de gegrilde paddestoelen een flinke lepel pesto
en serveer er bijvoorbeeld bulgur met gehakte noten
erdoor bij.
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Mededeling vanuit het bestuur

Het speeltoestel in de Bikkershof is afgekeurd door de
GG & GD en tevens blijkt de ondergrond
niet meer aan de moderne eisen te
voldoen. Een klein comité van de
Krakeling, Bikkershof en Gemeente
hebben gezocht naar een oplossing. Er
zijn voorstellen gedaan en de gemeente is
voornemens het voorstel over te nemen
en de speeltoestellen op bijgevoegde
foto's te plaatsen en de ondergrond door houtsnippers te
vervangen.
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Stand van zaken bomen in de Bikkershof

Kleine bomen worden groot. Hier en daar op de
Bikkershof verdringen ze elkaar of geven ze meer
schaduw dan door sommige omwonenden gewenst. Theije
Bakker van Copijn is begin juni op :
verzoek komen kijken naar wat
mogelijke oplossingen. Zijn voorstel
om de beuk en de esdoorn achter
Bekkerstraat 12 en 12bis fe knotten is
geaccepteerd. Bij de poort naar de
Goedestraat worden 2 bomen gerooid
en de rest wordt drastisch gesnoeid.
Bij de vijver gaat ook een boom
verdwijnen. Desnoods wordt nog eens
elders advies ingewonnen. Het snoeien & i -
en eventueel knotten wordt in februari gedaan. Hanneke
Verkuil gaat een snoeicursus volgen en gaat adviseren in
het snoeien van de fruitbomen.

Fietsalarm

Sinds het voorjaar zijn er al 3 fietsen gestolen uit

de ‘afgesloten’ fietsenstallingen en uit een schuur.
Daarom nogmaals een herinnering om de poorten van

de Bekkerstraat en de Goedestraat goed af te

sluiten: zorg dat deze op slot zijn tussen 18.00 en 9.00
uur.

Controleer bij het verlaten van de fietsenstalling dat de
deur op slot zit.

Document Produced by deskPDF Unregistered :: http://www.docudesk.com



Ophokplicht tot 1 januari 2006

Het bestuur krijgt regelmatig vragen over het ophokken
van de kippen en eenden. We volgen het landelijk beleid
om insleep van vogelgriep te voorkomen. Minister
Veerman heeft besloten om de maatregelen die genomen
zijn in beginsel per 1 januari 2006 te versoepelen. De
minister laat de afschermplicht dan vervallen. De
afschermplicht geldt voor dieren van commerciéle
pluimveebedrijven, hobbydieren en het pluimvee van
dierentuinen in hoog risico gebieden, buiten de bebouwde
kom. De piek van de vogeltrek is half december achter de
rug, bovendien zijn er bij de monitoring van wilde vogels
geen besmettingen gevonden. Voordat hij definitief tot
versoepeling op 1 januari besluit zal de minister de
situatie eind december opnieuw beoordelen (www.minlnv.nl

).
Lidmaatschap en Donateurs

Tedereen kan lid worden van de vereniging ‘de
Bikkershof'. Het lidmaatschap kost € 5 per huishouden
per jaar. Het bedrag kan worden overgemaakt naar
gironummer 461 456 t.n.v. De Bikkershof o.v.v.
Lidmaatschap 2005.

Ook kunt u natuurlijk altijd donateur worden van de
Bikkershof, we zijn blij met iedere donatie!

2006
Het bestuur wenst jullie prettige
\ kerstdagen en een plezierige
jaarwisseling. Onder de kerstboom kun je
.. je agenda alvast gaan invullen met de data

op de volgende pagina.
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Jaarkalender 2006

Werkzondagen:

De werkzondagen starten om 11.00 uur met koffie bij
de picknicktafel. Daarna wordt het werk verdeeld en
gaat iedereen aan de slag. Meestal tot ongeveer 13.00
of 14.00 uur. Het gaat veelal om duidelijke klussen.
Het is echt niet nodig om veel plantenkennis te
hebben. Iedereen is van harte welkom om mee te
komen werken

Agenda 2006:

Nieuwjaarsreceptie 15 januari vanaf 15.00 uur
Alg. ledenvergadering, 5 april, 20 - 22 uur in De
Krakeling
Werkzondag, 9 april, vanaf 11.00 uur
Paaseieren zoeken zondag 16 april
Werkzondag, 23 april, vanaf 11.00 uur
De overige data komen in het eerste nummer van

2006
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Onmisbaar in de '‘Bikkershof:

MARTIENE
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