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Voorwoord

Dit is het derde nummer van 2007

Natuurlijk staan we in dit nummer stil bij het
overlijden van Peter Peels.

De veranderingen in de tuin worden toegelicht in
een interview van Pank met de Rob van der Steen.

We kijken terug op een succesvolle culturele
middag met foto's in het middenkatern..

En Marian Moons blikt terug op de laatste
(succesvolle) werkzondag,

Ineke Zwaal heeft een heerlijk recept met mispels.

De data van onze activiteiten in 2008 kunt u weer
in uw nieuwe agenda invullen

Rest ons u namens het bestuur fijne feestdagen
en een voorspoedig nieuwjaar foe te wensen.
Zondag 13 januari drinken we daar met z'n allen
een glas op.

Namens de redactie,
Joyce Parlevliet
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Afscheid Peter Peels

Op 8 november is de oprichter van onze ecologische tuin, Peter
Peels overleden. Hij is 57 jaar geworden.

Het zal zo'n 20 jaar geleden zijn dat Peter met anderen het
initiatief nam om een groen rustpunt e creéren op de plek van
een oude garage en fabriek in de wijk Wittevrouwen.

En dat gebeurde in een tijd, waarin milieu, duurzaamheid en
ecologie nog niet bestaande begrippen waren, en zeker geen
gemeengoed bij het gemeentelijk apparaat!

Het was niet zonder slag of stoot, dat Peter de medewerking



kreeg om zijn ideaal, een ongerept stukje natuur en een oase
van rust, midden in de stad te realiseren. Maar het resultaat
telt: het is gelukt en wij zijn dankzij Peter een ecologische plek,
ja zelfs een Groenmonument in wording, rijker midden in een
dichtbebouwde woonwijk.

Peter leerde veel omwonenden om te gaan met groen. Aan
kinderen maakte hij duidelijk dat de natuur mooie verrassingen
heeft in de vorm van dieren en planten. Door eenvoudige
opmerkingen en aanwijzingen bracht hij ze liefde voor de natuur
bij. Maar hij leerde ze ook dat je zuinig moet zijn op alles wat
groeit en bloeit. Dus kon hij soms streng zijn als er iets
vernield dreigde te worden. Kinderen dachten vaak dat hij de
'baas’ van de tuin was!

Peter voelde zich verantwoordelijk voor zijn directe omgeving.
Dat strekte zich niet alleen uit tot de Bikkershof. Vooral de
plannen met de busbaan aan de Biltstraat konden rekenen op
een grondige studie en veel commentaar. Veiligheid en natuur
waren in het geding en dat moesten zeker de omwonenden zich
goed realiseren. Ook voor de inrichting van het voormalige
Nefkensterrein werd iedere betrokkene gemobiliseerd. Peter
was niet altijd een makkelijk mens voor ambtenaren en
projectontwikkelaars. Er zal door menigeen wel eens flink
gemopperd zijn op zijn acties. Toch was hij niet negatief
kritisch. Hij kwam met inhoudelijk goed doordachte suggesties.
Die voorkwamen dat de villa aan het Nefkensterrein werd
afgebroken, en dat er grote flatgebouwen of een supermarkt
werden neergezet. Er kwam een leuk autovrij woonwijkje voor in
de plaats.

Het vertrek van Peter naar Amsterdam was voor de
Bikkershofbewoners wel even een schok. Hoe kon de fuin met
eenzelfde visie en deskundigheid worden bijgehouden?
Blijkbaar hebben we in al die jaren veel van Peter geleerd. Want
ook nu nog is de Bikkershof een lustoord. Een groenplek, waarin
de hand van Peter op veel plekken te herkennen is. Met een



dierenverblijf, dat zijn naam draagt.

Wij nemen afscheid van Peter, maar niet van zijn ideeén en
idealen: die leven voort in de Bikkershof. Veel Bikkershoffers
waren op zijn afscheidsbijeenkomst in zijn oude school in
Amsterdam. Het was een indrukwekkend afscheid, waarin zijn
persoonlijk leven en zijn "groene” levensvisie gememoreerd
werden.

Zoals hij zelf zei: "Het is zoals het is en het gaat zoals het
gaat”.

Leefbaarheidsbudget

We hadden begin 2007 bij de
gemeente een aanvraag gedaan voor
een bijdrage uit het
Leefbaarheidsbudget om de
dierenverblijven te renoveren en de
lekkende vijver te repareren.
Hovenier Rob van der Steen maakte
de plannen en stond ons bij met de
uitvoering samen met Laurens
Braakman en Bart 6rijseels. De dierenverblijven zien er
prachtig uit, de dieren lijken zeer tevreden. De vijver is eerst
leeggehaald door Jeroen en
Hanneke, daarna voorzien van
een "milieuvriendelijk” folie.
Over de folie heen is de
leemlaag teruggelegd. Tijdens
" de laatste werkzondag zijn

~ alle vijverplanten weer
teruggeplaatst. Een mooi
voorbeeld van inzet van de
bewoners en samenwerking met specialisten! Misschien vraag je
Jje af wat er gebeurd is met de kikkers in de vijver. Die hebben




volgens ons al eerder een veilig onderkomen gezocht, want ze
werden tijdens het werk niet aangetroffen.

Een volwassen tuin!

Je hebt hem misschien wel bezig gezien met een paar collega's:
Rob van der Steen. Hij was verantwoordelijk voor enkele
recente aanpassingen in de Bikkershof. De dierenverblijven en
de vijver zijn door hem vakkundig gerenoveerd. Maar wie is hij
eigenlijk?
Zijn bedrijf draagt zijn eigen naam: Hoveniersbedrijf Rob van
der Steen. Hij is 52, afkomstig uit Deventer, geschoold in
Boskoop, woonachtig bij het Groene Dak, een ecologisch
woonpr'o\]ec* in Voor'dor'p In 1984 begon hij zijn eigen bedrijf.
T —— 55 f.'.s Aanvankelijk met
. een paar anderen,
vanaf 1990 helemaal
zelfstandig. Al in
1984 kwam hij in
contact met Peter
Peels. Dat is dus al
véor de
totstandkoming van
% de Bikkershof. Rob:
"Tijdens mijn s‘rudle was voor mij duudeth dat ik geen gewone
hovenier zou worden; mijn hart ligt bij de natuurlijke kant van
het tuinieren. Ik wilde ook milieuvriendelijk werken. In die tijd
was dat niet zo vanzelfsprekend. Peter en ik vonden elkaar in
onze opvattingen hierover. Ook het betrekken van bewoners in
de belangstelling voor milieuvriendelijk tuinieren vonden wij
beiden heel belangrijk.”
Rob van der Steen (links op de foto) heeft inmiddels zijn sporen
in en om de stad Utrecht verdiend. Hij is zeer actief betrokken
bij de groenvoorziening in de Kersentuin, een duurzaam




gebouwde wijk in Leidsche Rijn. Het groen in de Kersentuin is
glooiend ingericht met thematische delen zoals bijvoorbeeld
een 'Kersenbongerd' of een 'Kersenbos', er is een
kindermoestuin, een wilgentunnel, een inheemse tuin, een
daktuin (op de parkeergarage) en een kruidenspiraal.

Door verschillende soorten bomen, struiken en planten te
gebruiken trekt het een grote verscheidenheid aan vogels,
vlinders, insecten, maar ook andere dieren naar de Kersentuin.
Ook daar wordt speciaal op gelet. Rob: "Het is belangrijk om
bewoners vanaf het begin actief te betrekken bij bouw en
inrichting van de woonomgeving. Vooral in nieuwbouwwijken kun
je dan tot mooie stukjes natuur in de bebouwde wereld komen.
Maar ook in bestaande ruimtes zijn prachtige resultaten te
bereiken. In de afgelopen jaren heb ik meerdere binnentuinen
mee vormgegeven. Bij de Tivolituin (achter Parnassos in de
Kruisstraat) geef ik nog regelmatig advies. De Adelaarshoftuin
in de Adelaarstraat en het tegenoverliggende pleintje met de
muurschildering, deelprojecten in het Griftpark en de
parkstrook langs de snelweg in Voordorp zijn een paar
voorbeelden.

Samenwerking
Wie Rob aan het werk heeft gezien bij de beestentuin en bij de
vijver, kon opmerken
dat hij steeds met
anderen samenwerkt.
Rob heeft zelf geen
personeel in dienst,
maar zoekt bij iedere
klus de juiste mensen.
(lees verder na de
foto's).




Foto's culturele zaterdag 22 september







"Ik werk graag samen met
een verscheidenheid aan
mensen, die ieder weer hun
eigen deskundigheid hebben.
Bij 'De wilde Weelde', een
vereniging van hoveniers,
ontwerpers, adviseurs en
kwekers die werken op een
ecologische manier hebben
we veel vakkennis in huis. Tk
leer er veel van, je hoeft niet alle expertise zelf in huis te
hebben en niet fel op de concurrentie te zitten. Het gaat erom
dat ieder een goede boterham verdient.”

Toekomst Bikkershof

Over de Bikkershof is Rob nog steeds zeer tevreden. Hij vindt
het een volwassen, levendige en doorleefde binnentuin. Het is
opmerkelijk dat de tuin na al die jaren nog steeds goed wordt
onderhouden door de bewoners en dat de bewonersvereniging
nog steeds draait. Natuurlijk ervaart hij, ook in andere
tuinprojecten, dat de continuiteit soms problematisch is. Als ik
er naar vraag heeft hij nog wel een paar suggesties. "Richt je
vooral op activiteiten waar je kinderen bij kunt betrekken.
Daardoor zien ook jonge ouders dat de natuur voor kinderen
dichtbij is en kan inspireren. Kinderen kijken later vaak met
veel plezier terug op wat ze in hun jeugd geleerd hebben van
tuinieren. Je brengt ze spelenderwijs besef bij van natuur en
milieu en dat is een goede investering voor de toekomst. En voor
de rest moet je het vooral gezellig houden!”



Culturele middag zaterdag 22 september

Dit jaar was de culturele middag een waar spektakel. Allereerst
vond de officiéle opening van de nieuwe dierenverblijven plaats
door wijkwethouder Harm Janssen.

De kunstenaars Karin Groeneweg en Wil Wiegant uit de buurt
integreerden de culturele middag in het Utrechtse open atelier
weekend. Marné van Veenendaal maakte maskers van klei met
kinderen. Sjef Geraerts, de broer van Pank kreeg iedereen aan
het zingen. De verhalenvertelster Roos Fokkema had ook dit
jaar een spannend verhaal, waarbij ze begeleid werd door Helen
op de harp. Zij traden zelfs twee keer op met tussendoor een
optreden van jonge muzikant Joost ter Burg op gitaar.

Hapjes werden verzorgd door Gastmaal en de tafel uit de
Griftstraat (info@gastmaalendetafel.nl).

De dag werd spetterend afgesloten met een workshop van
Pepercussie (www.pepercussie.nl ) voor jong en oud! Middenin
dit boekje staan enige impressies, maar zie ook onze website
(www.bikkershof.nl).

Leefbaarheidsbudget 2008

Voor 2008 heeft de gemeente ook weer subsidie beschikbaar
gesteld vanuit het Leefbaarheidsbudget. Als mensen een goed
idee hebben voor hun straat of wijk
kan er een aanvraag ingediend
worden.

Zo heeft de Bikkershof naast de
subsidie voor de vijver en de
dierenverblijven ook een deel van de
kosten van de culturele middag
vergoed gekregen. Heb je nog een
plan of een mooie droom voor de




Bikkershof, geef dat dan door aan info@bikkershof.nl Op de
site van de gemeente vind je informatie over de manier van
aanvragen als je subsidie wilt hebben voor andere
bestemmingen.

Wijkraadpleging 2007/2008

Ook dit jaar komt er weer een
wijkraadpleging, waarbij mensen
telefonisch benaderd worden. Via
www.wijkraadplegingnoordoost.nl kan
je de enquéte ook invullen. Omdat in
2005 en 2006 groen in de wijk een hoge prioriteit had le
bewoners, wordt er eind mei-begin juni 2008 een speciale week
van het groen gehouden. Op 1 juni komt er een speciale
groendag voor de wijk Noordoost (waarin wij wonen!). Alle grote
zelfbeheerprojecten doen daaraan mee.

Recept met MISPELS

Mispels kunnen rauw gegeten worden als ze zacht - rot - zijn.
Maar bijna niemand is verrukt van hun doffe smaak.

Het zondagse natuurprogramma op Rai Uno heeft een 'bosman’
die smakelijke brouwsels maakt van bessen, bladeren en wortels
uit het hem omringende woud. Onlangs bereidde hij een gelei
van een mispelsoort die hij 'Mespilus germanica’ noemde. Die
leek sprekend op de mispel in onze Bikkershof. Daarom hier zijn
recept.



Ingrediénten:

- mispels

- wilde appels (valappels zijn wild genoeg)
- suiker

Over verhoudingen werd niet gerept. Laten we maar uitgaan van
een gelijke hoeveelheid mispels en appels.

De mispels worden geoogst als ze nog enigszins stevig
aanvoelen, daarna gekookt en door een zeef gedrukt.

De appels worden ook gekookt en gaan ook door de zeef.

De aldus verkregen moes wordt samengevoegd en daar gaat 1/5
van het totale moesgewicht aan suiker bij.

Nog even pruttelen en de moes/gelei is klaar.

Of dit een lekker
recept is kan pas
volgend jaar
oktober/november
(mispeltijd) worden
vastgesteld.

Als het tegenvalt biedt
Google een herkansing:
na het intikken van
'mispelrecept’
verschijnen enkele recepten, waarin o.a. citroen en limoen
voorkomen.

In de omgeving van de bosman groeien waarschijnlijk geen wilde
citroenen of limoenen. Anders had hij er zéker een uitgeknepen
boven zijn pannetje.




De laatste werkzondag - winterklaarmaken van
de Bikkershof

Zondag 18 november was een prachtige dag. Lekker fris en
zonnig, een perfecte dag om in de tuin te werken. Een aardig
ploegje (12-15 mensen) verzamelden zich in de Krakeling om het
werk te verdelen. Eerst is er dan altijd koffie. En dit keer met
zelfgebakken appelgebak, van Bikkerhofbomen. Er is altijd
zoveel bij te praten, dat het moeilijk is om de werkzondag aan
te vangen. Gelukkig kan er onder het werken gewoon worden
doorgepraat. Er is hard gewerkt. De dag voor de werkzondag
waren alle werkzaamheden rond de vijver afgerond en nu
konden alle planten en hekken weer worden teruggeplaatst.

Paul heeft zijn leven gewaagd door,
bovenop een ladder staand, de klimop en
stukken dode boom weg te knippen uit de
tuinen uit de Goedestraat. En verder zijn
er héél véél bladeren geveegd, totdat alle
compostbakken en verzamelkorven vol
waren. Het werken werd onderbroken door
een heerlijke lunch. Martiene en Anna
hadden dat prima geregeld! Na de lunch
gingen enkele doorzetters nog verder.
Voor hen was er tegen het donker een
afsluiting met gliihwein. Zij konden zich warmen bij de
vuurkorven. De oproep om mee ter werken aan het winterklaar
maken van de Bikkershof had ik al lang zien hangen. En eerlijk
gezegd dachft ik toen 'ik heb wel meer te doen op m'n vrije
zondag'. Maar foen ik persoonlijk werd aangesproken
(traditiegetrouw geeft bijna niemand een reactie op zo'n
oproep), heb ik toch maar meegedaan. Achteraf kan ik alleen
maar zeggen, dat het niet alleen heel nuttig en nodig was, maar
vooral ook gezellig. Tets om volgend jaar weer te doen.




De Bikkershof Jaarkalender 2008

Zondag 13 januari Nieuwjaarsborrel
Zondag 23 maart Paaseieren zoeken
Zondag 30 maart eerste werkzondag
Woensdag 9 april Algemene Ledenvergadering
Zondag 13 april eerste werkzondag

Zondag 27 april werkzondag

Zondag 4 mei werkzondag

Zondag 18 mei werkzondag/plantenruilbeurs
Zondag 1 juni Groendag Noordoost Utrecht
Zondag 22 juni werkzondag

Zondag 6 juli werkzondag

De werkzondagen starten om 11.00 uur met koffie bij de
picknicktafel. Daarna wordt het werk verdeeld en gaat
iedereen aan de slag. Meestal tot ongeveer 13.00 of 14.00
uur. Het gaat veelal om duidelijke klussen. Het is echt niet
nodig om veel plantenkennis te hebben. Iedereen is van
harte welkom om mee fe komen werken.

Geen zin of tijd op de werkzondag?

Hebt u wel zin om af en toe wat in de tuin te doen, maar geen
tijd of zin op een werkzondag, dan kan er buiten de
werkzondagen zelfstandig gewerkt worden. Een lijst van ‘dingen
te doen'’ in de tuin, hangt in het blauwe mededelingenkast je bij
het plein. Andere activiteiten in de tuin dienen overlegd te
worden: voor '‘Groen’ met Hanneke Verkuil en voor ‘Techniek’
met Jeroen ten Houte de Lange.



Onmisbaar in de Bikkershof:
Marian en Fred




