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Voorwoord

Voor u ligt de eerste Bikkershofberichten
van 2006. De agenda van de Algemene

ledenvergadering van 12 april 2006 en het
jaarverslag van 2005 kunt u hierin vinden.

Ook een verhaal van Peter Peels over het
snoeien van de bomen in het kader van het

beheersplan in de Bikkershof.

Trudy Jongkind van de Gemeente Utrecht
heeft een verhaal geschreven over de

Groendag van de gemeente, waarin de
Bikkershof participeert en die wegens

succes geprolongeerd wordt.

Verder:

Een impressie van de Nieuwjaarsborrel op 15
januari 2006.

Afscheid van oud-bestuurder en beheerder
Peter Peels door Pank Geraerts.

Weer ophokplicht voor ons pluimvee.
De voedselketen goed benut, een interview

met Liese van Dam van de Estafette.
De nieuwe speeltoestellen.
En niet te vergeten de jaarkalender 2006.

Namens de redactie,
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Algemene Ledenvergadering 12 april 2006

Het bestuur van de bewonersvereniging De Bikkershof nodigt

iedereen

Van harte uit voor de jaarlijkse ledenvergadering:

Woensdag 12 april 2006 van 20.00 tot 22.00 uur.

In De Krakeling, Bekkerstraat 22.

Agenda

1. Opening en vaststelling agenda

2. Goedkeuring notulen ledenvergadering 6 april 2005 (ter

inzage tijdens de vergadering en eerder verspreid

onder de aanwezigen op de ledenvergadering van 2005)

3. Bespreking jaarverslag 2005

4. Bespreking financieel jaarverslag 2005 en verslag van

de kascommissie (Pank Geraerts en Fieke den

Hollander), ter inzage tijdens vergadering, aanwijzing

nieuwe kascommissie

5. Vaststelling bijdrage stalling, volkstuin en contributie

2006

6. Vaststelling van het bestuur

Periodiek aftredend en herkiesbaar Max den Zoeten.

7. Mondeling verslag 2005 van de coördinatoren over

groen, technisch beheer, communicatie en

dierenverblijven

8. Jaarplanning en klussenlijst 2006

9. Wat verder ter tafel komt

10. Rondvraag

11. Sluiting

Pauze zal halverwege de avond plaats vinden

Namens het bestuur van De Bikkershof

Paula Ringelberg, voorzitter

vacature, secretaris

Max de Zoeten, penningmeester

Ans Harterink, Joyce Parlevliet, Martiene Blankenstein, Henk

van der Veen, lid

Jaarverslag 2005

Bewonersvereniging De Bikkershof

In 2005 ontmoetten omwoners van De Bikkershof elkaar

weer op de  ‘nieuwjaars’ borrel op 23 januari, die door
omstandigheden wat later werd gehouden. Daarna kon het
leven in De Bikkershof weer van start gaan.



Op 6 april werd de jaarlijkse ledenvergadering gehouden

en het nieuwe bestuur gekozen: Paula Ringelberg
(voorzitter), vacature (secretaris), Max de Zoeten

(penningmeester) en als leden Ans Harterink, Henk van
der Veen, Martiene Blankenstein en Joyce Parlevliet.

Het eieren zoeken op eerste paasdag was een groot
festijn. Meer dan 15 kinderen (ook uit het nieuwe wijkje

aangrenzend aan de Bekkerstraat) speurden rond, waarna
de eieren konden worden verdeeld.
De plantenruildag (29 mei) was dit jaar een groot succes,

mogelijk mede doordat De Bikkershof ook in de Groendag
van de gemeente participeerde.

De BBQ (25 juni) was als vanouds gezellig en druk
bezocht als altijd. Tot laat werd er muziek gemaakt en

onder het genot van een drankje verder gekletst. Op een
mooie zomerse zondag in augustus (28) was er weer een
culturele zondag. Optredens waren er van de muziekband

Gigi & Dance, de verhalenverteller Victor Frederik met
een spannend verhaal over St. Brandaris, een muzikaal

intermezzo van omwonenden. Naast een expositie door
omwonenden en een verfworkshop voor kinderen door

Ineke Eijck was er volop gelegenheid voor het praatje-
hapje-drankje in de zon.

De werkzondagen werden dit jaar over het
algemeen niet zo goed bezocht, behalve de
laatste op 27 november waar ook een lunch en

borrel voor de harde werkers waren. Over het
algemeen wordt er met een klein clubje mensen

steeds hard gewerkt aan deze sociale- en
onderhoudsactiviteiten. Het bestuur zou  hierbij

graag meer mensen willen betrekken.
Het bestuur heeft veel tijd besteed aan de inventarisatie
van het snoeiplan voor de bomen in de hof en aan de

voorbereiding van de vervanging van de speeltoestellen.
Verder is er veel nieuw gereedschap aangeschaft en is er

een aantal van de nodige herstelwerkzaamheden verricht,
met name door Joop en Chiel.

Het snoeien van De Bikkershof in 2006

De Bikkershof is in 1985/86 aangeplant. Bij de keuze van
de
soort en de plaats hadden we niet de vrije hand. De

ontwerper
van de gemeente keek over onze bewonersschouders mee



en

soms was het behoorlijk knokken om als bewoners je zin
te

krijgen. Het plan wat uiteindelijk ingeplant werd, was dus
op

voorhand al een compromis. Er is veel en dicht geplant. En
heel veel dezelfde soorten. In de loop van twintig jaar

zijn er talloze soorten bijgeplant, met name
vlinderstruiken, eetbare struiken, vogelstruiken en een
variëteit aan bloeiwijzen, bladvormen en -kleuren. Om de

bijgeplante bomen en struiken een kans te geven -
voldoende ruimte en licht- moeten andere bomen en

struiken
wijken. Dat is tot voor een paar jaar jaarlijks onder mijn

supervisie gebeurd. Na mijn ziekte heeft Kees (Geljon)
dat
overgenomen. Meestal ging dat in de vorm van een

snoeicursus
of snoeiploeg. Met name Hanneke (Verkuil) heeft daar als

oudgediende een stevig handje in bijgedragen.
Toch was er met name wat betreft de grote bomen een

achterstand in het snoeien ontstaan. Onlangs is hier met
Copijn actie op ondernomen.

Wat hebben we -samen met Copijn- precies gedaan? We
hebben  rond de vijver in de heemtuin de acacia, de beuk

en de esdoorn
opgesnoeid. De

wilg in de hoek is
geknot. In het

bosplantsoen
hebben we drie
Carpinus Betulus

"Fastagiata"  op
een meter hoogte

afgezaagd. Dit
om de zoete kers en de linde meer ruimte te geven om

door te groeien. In de speeltuin hebben we een dode
boom omgezaagd.

Al met al -als je het zorgvuldig wilt doen- een dag werk
voor
twee man van Copijn. Ook om alle takken te hakselen,

waar
een aantal buurtbewoners spontaan aan meegewerkt

hebben.



Het dikke hout is naar Martiene ( Blankenstein) en Marian

(Spruyt) gegaan. Respectievelijk voor in de open haard en
de

tegelkachel!

Peter Peels

Groendag 2005, het begin van een traditie

Eind mei vorig jaar organiseerde het Milieucentrum
Utrecht voor het eerst de Groendag Utrecht. Gekozen
werd voor het thema tuinen in zelfbeheer. Voor mij als

organisator van deze dag werd het een bijzondere
ervaring om zoveel groene binnentuinen te ontdekken in

de stad. Er zijn er veel meer dan ik dacht! De sfeer in en
om deze binnentuinen gaf een welhaast dorps gevoel in de

positieve zin van het woord.
Mensen die samen werken, samen activiteiten in hun
tuinen bedenken en organiseren, en de buurtbezoekers

kwam ik tegen in deze Parels van Zelfbeheer. Elkaar
tegenkomen hoort bij die groene eilanden in de stad.

De Bikkershof  is  zo’n unieke plek. De sfeer in de tuin is
goed en uitnodigend, er wordt gewerkt met Permacultuur,

er worden door het jaar heen verschillende evenementen
georganiseerd, met muziek, met kunst in de tuin, een

plantenruildag. Alles is omlijst met een haast zuidelijke
Bourgondische gastvrijheid.
Zo’n plek wil je graag leren kennen, daar ga je later ook

weer eens heen, ook al woon je niet direct in
Wittevrouwen. En dat is een tweede doelstelling van de

Groendag, om binnen het anonieme van het bestaan in de
huidige stad weer een soort buurtschap te maken.

Ontmoetingsplekken creëren in de openbare ruimte waar
je thuis komt als je er binnenloopt!

Ooit moesten mensen alles op alles zetten om dit soort
plekken te creëren in de stad. Met de gemeentelijke

overheid als controleur en (eind) verantwoordelijke. Daar
hebben we in onze tijd genoeg van. We willen een

gemeentelijke overheid die ons faciliteert wanneer we
plannen hebben voor beheer van gedeeltes van de

openbare ruimte. We zien dat het tij keert en dat we
zodoende meer groen kunnen terugwinnen in de stad.



De Bikkershof  is een van die plekken die laat zien dat

het loont om initiatief te ontplooien, zelfs met tegenwind.

En wat betreft de Groendag, daar willen we in Utrecht
een traditie van maken.

Want qua mentaliteitsverandering is er in onze stad nog
genoeg te doen. Dus ook dit jaar gaan we met

enthousiasme opnieuw voor een bijzondere Groendag
Utrecht.

Trudy Jongkind, gemeente Utrecht

Impressie Nieuwjaarsborrel 2006
Misschien is er nieuwe traditie geboren. Dit jaar was de

Nieuwjaarsborrel (15 januari) niet in De Krakeling, maar
buiten op het plein in de hof. Dit vroeg enige

voorbereidingen: tent, vuurkorven, tafels, stoelen en
natuurlijk lekkere happen en drankjes.
De moeite bleek niet voor niets, iedereen was enthousiast

over deze buitenborrel. Verrassend was het aantal nieuwe
gezichten.

Eerst moest er gezaagd

worden...... om het warm te
krijgen

Het aansnijden van de taart



Lekker warmen bij het

vuurtje

En er werd uitgebreid
bijgekletst

Afscheid van oud-bestuurder en beheerder

Peter Peels
 



Ruim twee jaar geleden trok Peter Peels zich terug uit

het bestuur van De Bikkershof. Zijn verhuizing naar
Amsterdam en zijn ziekte maakten het onmogelijk

dagelijkse bemoeienis te
houden met de tuin en alles

wat daarbij hoort.  Ooit
was hij de initiatiefnemer

van de binnentuin, waarbij
het natuurlijke karakter en
de participatie van

bewoners uitgangspunten
waren. En jarenlang was hij

de onofficiële beheerder.
Als het om de tuin ging,

haalde Peter altijd alles uit
de kast.  Hij trok ten

strijde tegen de gemeente, maar was ook bevlogen,

deskundig, constructief en inspirerend.  
Tijdens de Nieuwjaarsbijeenkomst is op bescheiden wijze

stilgestaan bij het feit dat Peter geen bestuurslid meer
is en minder frequent in de hof te zien is. Voorzitter

Paula Ringelberg hield namens bestuur en bewoners een
korte toespraak en overhandigde een cadeau. Peters

enorme inzet, de kennis van zaken over de Permacultuur,
het zelfbeheer en zijn vasthoudendheid als het om de
trage ambtelijke molens ging, hebben De Bikkershof

gemaakt tot wat die nu is. En het past bij zijn
opvattingen, dat de tuin nog steeds, maar nu door

anderen, in eigen beheer wordt voortgezet. Al houdt hij
nog wel graag een oogje in het zeil, zoals bleek tijdens de

snoeiactiviteiten!!
 
 Pank Geraerts

Weer ophokplicht 2006

Het bestuur krijgt regelmatig vragen over het ophokken
van de kippen en eenden. We volgen het landelijk beleid
om insleep van vogelgriep te voorkomen. De

afschermplicht geldt ook voor hobbydieren. Wil je op de
hoogte blijven dan kun je op de site van het ministerie

van LNV kijken (www.minlnv.nl ). Wanneer meer bekend is
over de consequenties voor onze eigen dieren wordt dit
opgehangen in het mededelingenbord in de hof.

Lidmaatschap en Donateurs



Iedereen kan lid worden van de vereniging ‘De

Bikkershof’. Het lidmaatschap kost € 5 per huishouden
per jaar. Het bedrag kan worden overgemaakt naar

gironummer 461 456 t.n.v. De Bikkershof o.v.v.
Lidmaatschap 2006.

Ook kunt u natuurlijk altijd donateur worden van De
Bikkershof, we zijn blij met iedere donatie!

Voortaan ontvangen alleen betalende leden, donateurs,
volkstuinders en fietsenstallinghuurders de papieren
Bikkershofberichten nog. Dit gaat in vanaf nummer 2,

2006.

Goed nieuws

Fieke en Nick hebben na de oproep in de

Bikkershofberichten van december 2005 hulp van
Marinka gekregen bij het verzorgen van de dieren.



De voedselketen goed benut
 

Al jarenlang worden de
dieren in De Bikkershof

gevoed met overgebleven
groenten en fruit van de

biologisch-dynamische
winkel aan de Biltstraat. De

contacten hiervoor dateren
al uit de tijd toen de winkel
nog 'Gimsel' heette. Sinds

twee jaar is de winkel
onderdeel van de

Estafette- Associatie.  We
maken kennis met Liese van

Dam, de assistent-bedrijfsleider die dertig uur in de
week in de winkel te vinden is.
Drie jaar geleden kwam Liese na een lang verblijf in het

buitenland weer in Nederland. Inmiddels werkt en woont
ze ruim twee jaar in Utrecht. Ze wilde haar vak als

yogalerares combineren met duurzaam ondernemen en
kwam in contact met Estafette, een landelijk

samenwerkingsverband van zeven biologisch-dynamische
winkels. Die samenwerking was nodig om de continuïteit

van de winkels beter te waarborgen. Door onder andere
boekhouding en administratieve zaken samen te doen,
kunnen ze kosten besparen en zich meer richten op

belangrijke zaken in de winkel zelf: het verzorgen en
aanbieden van biologische en biologisch-dynamisch

levensmiddelen. Odin, onder andere bekend van de
groenten en fruitabonnementen, is verantwoordelijk voor

de logistiek en de bevoorrading van de winkels.
Wat maakt Estafette speciaal? Liese: " Wij verkopen
eerlijke biologische voeding die met deskundigheid,

plezier en liefde voor het vak wordt aangeboden,
verkocht en doorgegeven. We betrekken alles

rechtstreeks van producenten, telers en bereiders tegen
eerlijke prijzen. Omdat we de schakels in de keten zo

kort mogelijk houden en slim inkopen, kunnen we aan de
producenten garanties geven voor afname van hun

producten. Dat maakt dat we allemaal kunnen werken aan
onze doelstellingen en kunnen groeien: wij als
onderneming, de producent die kan rekenen op een goede

afzet. De filosofie van de onderneming sluit goed aan bij
mijn visie op de maatschappij."  



Is Estafette een buurtwinkel? Liese: " De winkel heeft

een echte buurtgerichte functie. Ons aanbod past ook bij
een grote groep bewoners van

Wittevrouwen, die vanuit een bepaalde
levenshouding bewust bezig is met

leven, opvoeding en voeding. Sommige
klanten kopen al hun producten bij ons,

maar we hebben ook klanten die
bijvoorbeeld speciaal voor het brood
komen.  Het is een uitdaging om

consumenten aan te trekken die zich in de
winkel thuis voelen en hen kennis te laten

maken met gezonde en smakelijke
biologische producten.  Daar past onze

naam Estafette, de biologische eetwinkel, heel goed bij.
Ik vind het wel een mooi beeld voor het proces van
samenwerken tussen biologische boeren en producenten,

de mensen van de groothandel die het allemaal voor ons
organiseren, de vele medewerkers in de winkel en de

consument! Iedereen draagt een stukje bij. Door
gezamenlijke inzet ontstaat zo een mooi resultaat.

Estafette staat ook voor het met zorg en aandacht
doorgeven van producten en bedrijfsmiddelen, voor onze

zorg om de grond en aarde schoon en vruchtbaar door te
geven aan volgende generaties. We richten ons bewust op
gezonde biologische voeding. Nu ik als assistent-

bedrijfsleider meer betrokken raak bij de organisatie,
raak ik steeds meer geïnspireerd. En dat geeft me weer

veel energie!"
Wat vind je ervan dat de dieren in De Bikkershof de

restanten groenten en fruit gebruiken? "Dat vind ik de
ultieme vorm van goed gebruik van de voedselketen. Het
past niet in onze denkwijze om dingen weg te gooien. Dus

het kan bijna niet mooier, alles wordt optimaal benut. En
dat past ook weer bij het beeld dat ik van De Bikkershof

heb. Ik kom nog niet regelmatig in De Bikkershof, maar
wat ik tot nu toe heb gezien is prachtig. Zo'n hof in de

buurt is natuurlijk een buitenkansje. En voor ons is het
extra leuk als we ons realiseren dat de dieren gezonde

voeding krijgen door onze bijdrage. Het maakt de
kringloop compleet. Wat ons betreft mag het nog jaren
zo doorgaan".

Pank Geraerts

De nieuwe speeltoestellen



Op 9 maart werden door de gemeente de nieuwe

speeltoestellen geplaatst. Ze voldoen aan de laatste
veiligheidseisen van de GGD.

Dit betekent ook dat het gras moest wijken voor
houtsnippers. Bij de keuze van het nieuwe speelmateriaal

is rekening gehouden met verschillende leeftijdsgroepen
en is in onderling overleg met De Krakeling tot stand

gekomen.

De

Bikkershof Jaarkalender 2006

Werkzondagen:

De werkzondagen starten om 11.00 uur met koffie bij
de picknicktafel. Daarna wordt het werk verdeeld en

gaat iedereen aan de slag. Meestal tot ongeveer 13.00
of 14.00 uur. Het gaat veelal om duidelijke klussen.
Het is echt niet nodig om veel plantenkennis te

hebben. Iedereen is van harte welkom om mee te
komen werken. Op de eerste werkzondag wordt aan de

hardwerkenden een lunch aangeboden!!!

Agenda 2006:

� Werkzondag, 9 april, vanaf 11.00 uur, lunch 13.30

� Alg. ledenvergadering, 12 april, 20–22 uur in De

Krakeling

� Paaseieren zoeken zondag 16 april, vanaf 11.00 uur



� Werkzondag, 23 april, vanaf 11.00 uur

� Werkzondag + plantenruilbeurs 7 mei, vanaf 11.00

uur

� Werkzondag, 21 mei, vanaf 11.00 uur

� Werkzondag, 11 juni, vanaf 11.00 uur

� Werkzondag, 25 juni, vanaf 11.00 uur

 

Geen bestuurslid meer, maar nog steeds actief in de
Bikkershof

Peter Peels


